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Hvordan være profesjonell i 
kommunikasjonen og forståelse?
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• Forstår du meg ?
• Hvordan kommunisere du til meg?
• Hvem er jeg?
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Forstår du mer 
nå?

Jeg er også foreldre
Er min verdier 

verd som 
foreldre?
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Å kommunisere betyr... 
også kulturkoder
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• Selv om vi er skapt ulike, så kan vi 
forstå hverandre, og jeg kan være 
din venn.



Mangfold i Arbeidslivet (MIA)

Hvordan være profesjonell i 
kommunikasjonen som norsk 
professionelle

• Som professionell er du både ”vaktbikkje” og en 
samarbeidspartner. 

• At du klarer å observere.
• At du klarer å referere til din observasjon.
• At du klarer å gjengi dette skriftlig eller muntlig på en saklig 

og lett forståelig måte.


